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Jaarverslag Urologie Antoni van Leeuwenhoek 2020 

 

 
 

Urologen 
In 2020 had de afdeling urologie een relatief jonge staf van urologen met 6 van de 10 
urologen jonger dan 45 jaar. Alle urologen hadden een duidelijk persoonlijke focus op een 
onderdeel binnen de Uro-oncologie zoals weergegeven in de verslagen van de focus 
groepen. Door de corona pandemie waren de meeste groepsbijeenkomsten en congressen 
alleen virtueel mogelijk. In maart 2020 werd gestart met een virtuele teams ochtend 
bespreking om 7:45uur om toch een overdrachtsmoment te hebben en laatste 
veranderingen in de Matrickx planning te bespreken (fig. 1). Door de coronacrisis was er 
meer ruimte voor thuiswerken en werden vrijwel alle grote live-congressen afgezegd of 
omgezet naar een virtuele meeting. Alle urologen maakten ook deel uit van verschillende 
commissies binnen het AVL. Axel Bex en Ton Roeleveld hadden naast hun aanstelling in het 
AVL ook een aanstelling elders. Axel Bex kreeg in 2020 een ordinariaat aan UCL in London.  
 

 

 
       Henk van der Poel (vakgroephoofd)   Axel Bex   Oscar Brouwer              Niels Graafland 
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                               Kees Hendricksen      Maaike van de Kamp          Pim van Leeuwen            
 

 
                                     Bas van Rhijn               Ton Roeleveld                  Esther Wit 

 
 

 
fig. 1. Links het week rooster in Matrickx, rechts een screenshot van de ochtend teams overdracht die 
we vanaf maart 2020 dagelijks hielden in verband met de corona crisis. 

 
Verpleegkundig specialisten 
Binnen de afdeling waren 7 verpleegkundig specialisten (VS-er) actief waarvan 3 in 
opleiding. Iedere VS-er verrichtte poliklinische taken zoals de patiëntenvoorlichting voor 
ingrepen, follow-up en begeleiding na opname en behandeling. Zij waren met het TURO 
telefonische spreekuur dagelijks beschikbaar voor patiëntenvragen en problemen en 
vormden een essentiële spil in het uitvoeren van klinisch wetenschappelijk onderzoek. 
Naast haar werkzaamheden als VS deed Corinne Tillier haar promotieonderzoek op het 
gebied van kwaliteit van leven bij prostaatkanker. Onder leiding van Jeroen Visser werd een 
groepsvoorlichting gestart voor mannen die gaan beginnen met hormonale behandeling.  
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               Jolanda Bloos              Jolien van Kesteren          Erik van Muilekom               Eva Offringa 
 

 
                           Saskia van Staalduinen            Corinne Tillier      Jeroen Visser  

 

Polikliniek 
Door de corona crisis werden er in 2020 vanaf maart zoveel mogelijk telefonische controles 
gedaan en werden veel patienten-controles omgezet van een VE-controle naar een BE-
controle. In 2020 werden 5604 patienten behandeld binnen onze afdeling verdeeld over de 
verschillende tumortypen (tabel 1). Dit betroffen 4019 patienten die al bekend waren op 
onze afdeling en 1585 nieuwe patienten (inclusief 392 patienten die werden doorgestuurd 
via een ander specialisme binnen het AVL). In totaal werden bij deze patienten, naast 
poliklinische controles ook 13.070 belconsulten verricht. Ook werd in 2020, mede door de 
corona-crisis vaker een videoconsult gedaan, waarbij de meeste patienten erg tevreden 

waren en de technische support duidelijk was verbeterd. 
 
Tabel 1. Aantal behandelde patiënten op de afdeling urologie in 2020 
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Multidisciplinair overleg (MDO) 
In 2020 werden de volgende MDO’s gehouden: maandag: MDO-nier: overleg met OLVG en 
AMC; MDO-urinewegen, waar samen met de interventie radiologen cases met problemen 
van de urinewegen werden besproken; dinsdag: MDO Uro-oncologie; MDO-prostaatkanker; 
donderdag: MDO prostaatkanker, MDO salvage prostaatkanker, MDO testiskanker. Tijdens 
de MDO’s werden patienten multidisciplinair besproken. In 2020 was het ook mogelijk om 
via teams in de MDO’s in te loggen en zo mee te discussiëren. In de MDO’s nierkanker op 
maandagochtend participeerden ook artsen en verpleegkundigen vanuit het OLVG en AUMC 
die hun eigen patiënten in het MDO inbrachten. 
 

Teleconference multidisciplinair overleg met andere klinieken 
In 2020 werden met 7 klinieken standaard multidisciplinaire overleg momenten gehouden. 
Deze vonden allemaal plaats middels teleconferencing waarbij vanuit het AVL steeds in 
ieder geval een uroloog, maar vaak ook een radiotherapeut en medisch oncoloog aanwezig 
waren. Op maandag was dat met het St Jansdal Ziekenhuis; dinsdag met het OLVG 
(blaascarcinoom); donderdag eveneens met het OLVG (prostaatcarcinoom), het Spaarne 
Ziekenhuis en het Rode Kruis Ziekenhuis; en vrijdag met de Noordwest Ziekenhuisgroep.  
In vergelijking met 2019 is het totaal aantal patiënten dat werd besproken met 7.2% 
gestegen (tabel 2).  
 

 
 
De verdeling van besproken ziektebeelden is weergegeven in tabel 3. Er was met name een 
meer dan 10% toename in het aantal besproken patiënten met blaas of prostaatcarcinoom. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 5 

Verpleegafdeling Afdeling 
In 2020 werden voor de urologie 1506 opnames op de verpleegafdelingen gedaan (2019: 
1452). De meeste opnames (972) vonden plaats op de 6de etage. Van alle opnames waren er 
284 als spoedopname. Ook in coronatijd werd er dagelijks visite gelopen door de 
dienstdoende uroloog of assistent met de ANIOS van de 6de etage. De ANIOS stage urologie 
was ingedeeld in blokken van 3 weken voor de continuïteit van zorg. Daarnaast draaiden de 
urologen mee in het onderwijs voor alle ANIOS van het HOD. In 2020 werd een start 
gemaakt met een ziekenhuisarts die de ANIOS binnen het HOD superviseerde.  

 
Onderzoek en Behandelcentrum (OBC) 
Alle urologen waren actief op het OBC. In 2020 werden 2184 verrichtingen op het OBC 
gedaan, met name cystoscopieën (1485) (tabel 4). 

 
Tabel 4a. Verrichtingen op OBC in 2020.   

 
 
Tabel 4b. Blaasspoelingen voor blaaskanker 
 
 
 
 
Intensive care (IC) 
In 2020 werden voor de urologie 107 patiënten op de IC opgenomen. Dit betrof in 14 
gevallen (13%) een acute opname. De gemiddelde opnameduur op IC was 1.97 dagen (SD: 
3.8). Bij 78 patiënten (73%) was de opname op IC voor 1 dag of minder. De langste opname 
was 27 dagen, 2 patiënten waren langer dan een week op IC opgenomen. 
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Operatiekamers 
In 2020 werden in totaal 1267 ingrepen in het AVL werden verricht (tabel 5). Naast 
operaties op locatie AVL vonden ook ingrepen plaats in de academische ziekenhuizen 
Utrecht, Leiden en AUMC. In fig. 2 een overzicht van de operatieve verrichtingen per 
tumortype van 2015-2020. 
 
Fig. 2. Aantallen urologische operatieve verrichtingen 2015-2020.  
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Tabel 5. Operatieve urologische (hoofd)verrichtingen in 2020. 
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De afgelopen jaren is het aandeel van de operatieve ingrepen dat met de operatierobot 
werd uitgevoerd toegenomen (fig.3). In middels worden de prostatectomie, cystectomie, 
(partiele) nefrectomie, klierdissectie, en brachytherapie van de blaas met de operatierobot 
uitgevoerd. Vrijwel alle prostatectomieën die in 2020 werden verricht werden met de 
operatierobot uitgevoerd. Van de cystectomieën, nefrectomieën en partiele nefrectomieën 
werden in 2020 respectievelijk 60%, 63% en 95% van de ingrepen robot-geassisteerd 
uitgevoerd. 
 
Fig.3.Verdeling robot-geassisteerde ingrepen en niet-robot-geassisteerde ingrepen 

 
In de afgelopen jaren is de wachttijd tot OK voor de meeste ingrepen geleidelijk afgenomen 
(fig. 4). 
 
Fig. 4. Gemiddeld aantal dagen dat een patiënt op de wachtlijst stond per maand per tumortype 
(2018-2020). 
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Complicaties 
In het EPD werden alle complicaties de afgelopen jaren systematisch bijgehouden (tabel 6). 
Per jaar werden deze in een aantal complicatiebesprekingen tegen het licht gehouden en 
specifieke maatregelen ter voorkoming van complicaties werden genomen zoals aanpassing 
van het beleid rond verwijderen van de ureter splints na een cystectomie, antibiotica 
profylaxe en het antistollingsbeleid na een bekkenklierdissectie. Het percentage 
complicatie-vrije behandelingen steeg van 85,65% in 2017 naar 91,28% in 2020. 
 
Tabel 6. Complicaties bij urologische patiënten in het AVL (2017-2020). 

 
 
Onderwijs 
In 2020 waren 5 assistenten in opleiding tot uroloog verbonden aan de afdeling en werkten 
Siebren Dijkstra als uroloog in een fellowship robot chirurgie waarbij hij zijn ERUS certificaat 
voor de robot prostatectomie behaalde. 
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                            Siebren Dijkstra               Berrend Muller              Lieke de Vries                         
 

 
                                    Tom Arends             Piter Stelwagen          Laura Mertens 

 

Wetenschap 
Zie Scientific report NKI. 

 

Aan de afdeling verbonden promovendi in 2020 
In 2020 waren er 5 promovendi direct verbonden aan de afdeling urologie (Hilda de Barros, 
Joost Blok, Sarah Einerhand, Hans Veerman, Hielke-Martijn de Vries). Daarnaast deden een 
aantal promovendi van andere afdelingen en ziekenhuizen wetenschappelijk onderzoek op 
de afdeling onder meer vanuit het LUMC, UMCU en AUMC. 

 

Secretariaat 
De afdeling werd ondersteund door 1 management assistent en 2 medisch secretaresses. 
 

 
                                     Marja van Rijn     Joke van der Veen   Rianne Veenboer 
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Patiënttevredenheid 
Met een rapportcijfer van 8.5 lag de waardering van de patiënten over de afdeling urologie 
net boven het gemiddelde binnen het AVL. Patiënten hadden met name vertrouwen in 
deskundigheid (8.8) en waardeerden het informeren over uitkomsten (9.3). Wel bleef het 
percentage van patiënten dat een vast contactpersoon rapporteerde (60%) te laag voor 
huidige normen.  
 

 
 
In 2021 
Samenwerking 
De fusie tussen voormalig AMC en VUMC in Amsterdam UMC zal ook de bestaande 
samenwerkingen met beide ziekenhuizen beïnvloeden. Zo zal er in 2021 verder worden 
samengewerkt op het gebied van nier-, blaas-, en prostaatkanker. In 2020 werd al een start 
gemaakt met het opereren van patiënten met blaascarcinoom vanuit het AVL in AUMC-
locatie Boelelaan. Plannen zijn om in 2021 wekelijks 1 dag per week patiënten met 
blaaskanker vanuit het AVL in AUMC te opereren.  
 
Voor nierkanker zal het wekelijks MDO verder worden uitgebreid 
en is een start gemaakt met gezamenlijk opereren op verschillende 
locaties.  
 
In 2021 zullen ook de verpleegkundig specialisten worden ingewerkt voor het doen van 
verrichtingen op het OBC. Te denken valt aan cystoscopieën en prostaatbiopten. 
 
Het Prostaatkankernetwerk Nederland is inmiddels uitgebreid naar 12 instituten. Een 
dagelijks bestuur overziet de inzet van een aantal commissies. Twee promovendi zullen de 
diagnostiek en behandeling binnen het netwerk gaan evalueren en stroomlijnen. De 
prostatectomie patiënten zullen per 1-4-2021 op 1 locatie worden behandeld waarbij we 
samen met de verwijzers zullen overleggen hoe de follow-up het best in de regio uit te 
voeren is. In een aantal online cursussen willen we kennis verspreiden van 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://twitter.com/zondervanamc&psig=AOvVaw2r-mnXoy2w-dBOSAiLeaRJ&ust=1583100694983000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiB3-rj9-cCFQAAAAAdAAAAABAD
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