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Urologen
In 2021 had de afdeling Urologie een relatief jonge staf van 10 Urologen, 6 daarvan onder
de 45 jaar. Alle Urologen continueerden hun persoonlijke focus op een onderdeel binnen de
Uro-oncologie. Door de Corona pandemie waren nog steeds de meeste
groepsbijeenkomsten en congressen alleen virtueel mogelijk en was er meer ruimte voor
thuiswerken. Vrijwel alle grote live-congressen werden afgezegd of omgezet naar een
virtuele meeting. Eenieder maakte ook deel uit van verschillende commissies binnen het
AVL. Axel Bex en Ton Roeleveld hadden naast hun aanstelling in het AVL ook een aanstelling
elders.
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Verpleegkundig specialisten

Binnen de afdeling waren 7 verpleegkundig specialisten (VS-ers) actief waarvan 2 in
opleiding. 2 VS-ers verlieten ons voor een uitdaging elders. Hiervoor in de plaats werden
nieuwe VS-ers geworven waarvan er inmiddels 1 al is gestart met de opleiding en de ander
in de loop van 2022 met haar opleiding zal beginnen. Ook in 2021 heeft Jolien van Kesteren
samen met Uroloog Pim van Leeuwen, veel werk verricht voor het centrum van
vroegdiagnostiek (CVV) waar onder meer de vroegdiagnostiek naar prostaatkanker, vanuit
het AVL zal worden ondergebracht.

Zarin Afzali Jolanda Bloos Inge Cox Jolien van Kesteren

Erik van Muilekom Eleonora Stuurman Corinne Tillier Jeroen Visser

Polikliniek

Door de corona crisis werden er in 2021 zoveel mogelijk telefonische controles gedaan en
werden veel patienten-controles omgezet van een VE-controle naar een BE-controle. In
totaal werden 23032 patienten contacten uitgevoerd op de polikliniek. Hiervan waren er
1642 nieuwe patienten, 354 nieuw-specialisme patienten binnen AvL, 5342 vervolg
controles en 13446 telefonische consulten.

Multidisciplinair overleg (MDO)
In 2021 werden de volgende MDOQ’s gehouden; Op maandag MDO-nier, overleg met OLVG
en AMC, MDO-urinewegen, waar samen met de interventie radiologen casussen met
problemen van de urinewegen werden besproken; Op dinsdag MDO Uro-oncologie en
MDO-prostaatkanker. Op donderdag MDO-prostaatkanker, MDO salvage prostaatkanker en
MDO-testiskanker. Tijdens de MDO’s werden patienten multidisciplinair besproken. In 2021



was het nog steeds mogelijk om via teams in de MDO'’s in te loggen en zo mee te
discussiéren. In de MDOQ'’s nierkanker op maandagochtend participeerden ook artsen en
verpleegkundigen vanuit het OLVG en AUMC die hun eigen patiénten in het MDO
inbrachten. In totaal werden 2419 patienten op MDQ’s besproken.

Teleconference multidisciplinair overleg met
andere klinieken

In 2021 werden met 6 klinieken standaard multidisciplinaire overleg momenten gehouden
via Teleconference. Vanuit het AVL was steeds in ieder geval een uroloog, maar vaak ook
een radiotherapeut en medisch oncoloog aanwezig. Op maandag was dat met OLVG en
AUMC (niercarcinoom) en het St Jansdal Ziekenhuis, dinsdag met het OLVG

(blaascarcinoom), woensdag met het Rode Kruis ziekenhuis, donderdag met het OLVG

(prostaatcarcinoom) en het Spaarne Ziekenhuis en vrijdag met de NW-ziekenhuis groep. In
vergelijking met 2020 is het aantal patienten dat werd besproken met 1.4% gestegen (Tabel

1).

Tabel 1. Patienten besproken in MDOs met de verschillende

ziekenhuizen van 2017 tot en met 2021. Totaal
2017 2018 2019 2020 2021

VU Medisch Centrum, Amsterdam 0 0 1 1 0 2
Academisch Ziekenhuis Maastricht 0 4 0 0 0 4
Academisch Medisch Centrum Amsterdam 0 209 268 257 734
Amsterdam University Medical Centers 223 223

iekenhuis UMCU, Ltrecht 413 456 319 0 0 1188
Medisch Centrum Alkmaar 306 398 543 432 477 2156
Onze Lieve Vrouwe Gasthuis 452 572 680 644 593 2951
Rode Kruis Ziekenhuis 0 0 0 145 125 270
Spaarne Ziekenhuis, locatie Hoofddorp 0 0 0 422 575 997
Ziekenhuis St. Jansdal 209 318 442 515 456 1940

Totaal 1390 1957 2253 2416 2449 10465

De verdeling van besproken ziektebeelden is weergegeven in tabel 2. Er was met name een

toename in het aantal besproken patienten met blaas of prostaatcarcinoom.

Tabel 2. Tumor typen van op MDO besproken patienten van

2017 tot en met 2021. 2017 2018 2019 2020 2021 fotal
onbekend 572 663 309 135 64 1743
PCA 287 532 854 1126 1219 4018
TCC 183 223 262 353 399 1420

;?]lw RCC 208 401 §32 623 603 2467
testis 87 96 134 121 118 556
penis i} 5 12 i 5 34
UTTC 47 37 50 52 41 227

Total 1390 1957 2253 2416 2449 10465




Verpleegafdeling Afdeling
In 2021 werden voor de urologie 1947 opnames op de verpleegafdelingen gedaan (1442
perioperatief, 505 observatie of chemotherapie gerelateerde opnames). In 2020 waren dit
er 1506en in 2019 waren dit er 1452). De meeste opnames vonden plaats op de 69 etage.
De ANIOS-stage urologie was ingedeeld in blokken van 3 weken voor de continuiteit van de
zorg. Daarnaast draaiden de urologen mee in het onderwijs voor alle ANIOS van het HOD.
Ook in 2021 was een ziekenhuisarts (Michelle Kint) actief voor de continuiteit van de
medisch zorg op de afdeling waarbij zij de ANIOS superviseerde.

Onderzoek en Behandelcentrum (OBC)

Alle urologen waren actief op het OBC. In 2021 werden 2262 verrichtingen op het OBC
gedaan waarvan 1667 cystoscopieén. In 2020 waren dit 2184 verrichtingen waarvan 1485
cystoscopieén (tabel 4 a+b).

Tabel 4a. Verrichtingen op OBC in 2021.

Verrichting Aantal verrichtingen
Andere verrichtingen 3
Catheter a demeure inbrengen 2
Catheter a demeure verwisselen 57
Circumcisie 15
Cysto. flex. +dubbel .J verwijderen 38
Cysto. flex.+ureterstent dub.J.wissel+C-boog 76
Cysto. flex.+ureterstent enkel.). wissel +C-boog 1
Cysto. flex+ureterstent dub.J.inbrengen+C-boog 3
Cystoscopie blaaspad 288
Cystoscopie flex. + lipiodol 15
Cystoscopie flexibel 1214
Echo prostaat met biopsie 322
Excisie 6
Flexible cystoscopie met coagulatie/diathermie 26
Flexible cystoscopie met laser 1
Herhalingsconsult 9
Penis biopt zonder laser 13
penis laseren met biopten 43
Sentinel node prostaat 19
Supra-pubische catheter inbrengen 3
Supra-pubische catheter verwijderen 2
Supra-pubische catheter wisselen 41
HIVEC Blaasspoeling 42
Cystoscopie + TAR plaatsing/verwijdering 1
cystoscopie flex.+ C-boog 2
Singel-J wissel 5
Testisbioptie 3
Blaasspoeling 7
Cysto flex.+blaasspoeling 1
Cysto. flex.+ureterstent enkel.J. inbr.+C-boog 1
Injecties 1
Dilatatie urethra 1
Echo blaas 1



Eindtotaal 2262

Tabel 4b. Blaasspoelingen voor blaaskanker

2017 2018 2019 2020
HIVEC blaasspoeling 119 86 103 194 502
Blaasspoeling 454 407 474 417 1752
573 493 577 611 2254
Operatiekamers

In 2021 werden in totaal 1230 urologische ingrepen in het AVL werden verricht (tabel 5).
Naast operaties op locatie AVL vonden ook ingrepen plaats in de academische ziekenhuizen
Utrecht, Leiden en AUMLC. In fig. 2 een overzicht van de aantallen operatieve verrichtingen
per tumortype van 2015-2021.

Fig. 2. Aantallen urologische operatieve verrichtingen 2015-2021.

600 =benigne
= prostaatkanker
= urotheelkanker
500 —nierkanker

penisitestis kanker

400

200

aantal operaties

L

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

jaar



Tabel 5. Operatieve urologische (hoofd)verrichtingen in 2021 in het AVL.

aantal verrichtingen
=Blaas-Prostaat res. + Bricker, open 13
<Blaashalsresectie, TUR 7 :EE:::mToﬁue 1*’;
“Hlaasres tol.  fricker, cpen £ <Prostatectomie refzius, robot Sl 14
=Blaasres. tot + Bricker, robot Xl 57
=Blaasres. tol. + Neoblaas, robot 51 1 S E R R AT, TS ALY 7
Blaasres. ol - Neoblaas, robot Xi 1 =Prostatectomie retzius, robot X1 (RALP) 1
<Dlaasresectie partieel, rabot XI 3 =Prostatectomie retzius, robot Xl + LND 2
<Blaastumaren TUR 140 =Prostatectomie, robot SI (RALP) 216
=Brachy blaas / Blaasimplantatie, robot Xl 2 SRR I (E =LY 174
=Cystoscopie incl. biopt blaaswand 5 CFRSEEEIIE M= &L 1
=Cystoscopie zonder biopt 5 =Prostatectomie, robot XI (RALP) 29
BeTEEE o n <Prostatectomie, robot XI + LND 16
o anen s =Rectum, open, APR (+ AP) + reconstructie 1
=<HIPEC 4 =<SN procedure, open 19
=Huid tumor (re-)exc., uitgebreid en oppervl 1 SRR TR 36
=Hydro- of spermatocele (zonder liesbreuk) 2 LR rubut.)(\ R0l 3
<Klierdiss. kleine bekken GYN, rabot XI 3 <SN procedure, scopisch 1
<Klierdiss. kleine bekken, robot Si (URD) 24 :L::zﬁ:;raﬁ:ﬁ'?i:'Er:f‘n:lemhm . ;
=Klierdiss. iliacaall kl. bekken/ RPLND, open 1 = . .
<Klierdiss. Kleine bekken, robot Xi (RPLND) (URO) 5 =Ureterimplantatie in darm, robot X 1
=<Klierdiss. para-aortaal robotXi (RPLND) (URD) 1 =<Ureterorenoscopie (URS) 34
=Klierdissectie inguinaal, open B =Ureterstent wissel, scopisch 4
=Klierdissectie para-aortaal, open g =Urethrectomie 2
=L aparoscopie, diagnostisch incl. biopten 5 =Urethrotomia interna 2-vue, Sachse 20
=Lithotrypsie 4 =Urinestoma correctie. 4
=Meatotomie 1 <Voorsnijden lap 2
=Nefrectomie + tot. ureterectomie + blaashalsrec., robot X| 17 bloeding 1
=Mefrectomie +tot. ureterectomie, open 4 JJ-stent 1
=Nefrectomie abdominaal 14 koorts / infectie / IV antibiotica 1
=Nefrectomie partieel, robot X1 232 Nierfunctiestoornis / nierinsufficiéntie 1
<Nefrectomie, robot Xl a1 HSK 1
=<00N, URO 15 Observatie chirurgie 3
=Orchidectomie, inguinaal, open 4 Observatie interne geneeskunde overig 2
=Qrchidectomie, scrotaal, open 1 observatie uro 29
=Penis amp. partieel met klierdiss. inguinaal 1 pijn / instellen pijnmedicatie 1
=Penis amputatie + SN lies 3 Piinbestrijding 1
=Penis amputatie met klierdiss. inguinaal 1 Total 1230
=Penis amputafie, partieel of glans 56
=Penis amputatie, partieel of glans + SN 52
=Penis amputatie, totaal B
=Penis correctie + reconstructie urethra 1
=Penis, laser CO2 20

De afgelopen jaren is het aandeel van de operatieve ingrepen dat met de operatierobot
werd uitgevoerd toegenomen (fig.3). Inmiddels worden de prostatectomie, cystectomie,
(partiele) nefrectomie, klierdissectie, en brachytherapie van de blaas met de operatierobot
uitgevoerd. Alle prostatectomieén die in 2021 werden verricht werden met de
operatierobot uitgevoerd.



Fig.3.Verdeling robot-geassisteerde ingrepen en niet-robot-geassisteerde ingrepen
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In de afgelopen jaren is de wachttijd tot OK voor de meeste ingrepen geleidelijk afgenomen
(fig. 4). Wel was er in 2021 een schommeling in de wachttijd voor de nierkanker operaties,
gedeeltelijk te verklaren door een studie waarbij patienten voor de operatie worden
voorbehandeld.

Fig. 4. Gemiddeld aantal dagen dat een patiént op de wachtlijst stond per maand per tumortype

(2018-2021).
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Complicaties

In het EPD werden alle complicaties de afgelopen jaren systematisch bijgehouden (tabel 6).
Per jaar werden deze in een aantal complicatiebesprekingen (4x) tegen het licht gehouden
en werden er specifieke maatregelen genomen ter voorkoming van complicaties zoals
aanpassing van het beleid rond antibioticaprofylaxe, rond prostaatbiopten en het



antistollingsbeleid, na een bekkenklierdissectie. Het percentage complicatie-vrije
behandelingen was 79% en iets gedaald ten opzichte van 2020.

Tabel 6. Complicaties bij urologische patiénten in het AVL (2020-2021).

Mierinsufficientie G 12 18
Obstipatie 0 1 1
Opperviakkige flebitis 1 0 1
COwerig 7 26 33
Parastomale Hernia 1 0 1
Peroperatief, darmletsel 0 3] 3]
Peroperatief, ureterletsel 3 1 4
Peroperatief, vaatletsel 1 1 2
Fleuravocht 0 1 1
Pneumonie 5 3 8
Postoperatieve bloeding, niet 7 3 10
Psychische ziekte 0 1 1
Pulmonaal, overig 1 0 1
Pyelonephritis 1 7 8
Respiratoire insufficientie 1 4 5
Sepsis 1 5 3]
Stoma Ischemie 0 1 1
Tromboembaolisch, overig 2 2 4
Ureter obstructie 0 g g
Urethra Strictuur 1 1 2
Urine Incontinentie 0 1 1
Urine lekkage 18 23 41
Urine retentie 15 22 37
Urineweg fistel 0 2 2
Urineweginfectie ) av 68
Urogenitaal, overig 6 7 13
Urosepsis g 23 32
(Wond, Seroom 5 3 8
Wonddishiscentie 3 3 G
Wondinfectie 20 19 ]
Zenuwschade 3 0 3

1656 1738 3394
% geen complicatie 85,39 79,69

2020 2021 totaal
Abces 10 17 27
Anemie waarvoor transfusie 0 2 2
Arrithmie 5 3 8
Bloeding, overig 3 1 14]
Braken 1 1 2
Cardiaal, overig 3] 0 il
Chirurgisch, overig 2 2 4
Clostridium difficile colitis 1 1 2
Complicaties URD i) 1 1
Corpus alienum (achtergebleven 0 1 1
CVAITIA 2 0 2
Delier 4 7 1
Diarree 2 0 2
Diep veneuze trombose 0 2 2
Dundarm fistel 1 1 2
Fascie Dehiscentie / evisceratie 7 3 10
Gastrointestinale Bloeding 1 0 1
(Geen complicatie 1414 1385 2799
Hartfalen 2 o 2
Hematoom wond 5 4 9
Hematurie 8 12 20
Hypertensie 0 1 1
Hypotensie 1 2 3
lleus 13 25 as
Infectie centraal veneuze lijn 0 1 1
Infectie, overig 3] 10 16
Koorts e.ci. 9 7 16
Littekenbreuk 1 1 2
Long embolie 2 4 il
Lymphocele 1 5 g
Maadlekkage i) 1 1
Meurologisch, overig 1 5 il

Onderwijs

In 2021 waren 5 assistenten in opleiding tot uroloog verbonden aan de afdeling en werkten

2 buitenlandse fellows op onze afdeling waarbij Oktay Ozman zijn robot chirurgie ERUS
certificaat, voor de robot prostatectomie behaalde.

Laura Mertens

Heleen de Vries

Lucy Pellikaan




Judith Bosschieter Matthijs Moll Francesco Claps Oktay Ozman

Aan de afdeling verbonden promovendi in 2021

In 2021 waren er 6 promovendi direct verbonden aan de afdeling urologie (Hilda de Barros,
Sarah Einerhand, Hans Veerman, Hielke-Martijn de Vries, Anne-Claire Berrens, Marias
Hagens). Daarnaast deden een aantal promovendi van andere afdelingen en ziekenhuizen
wetenschappelijk onderzoek op de afdeling, onder meer vanuit het LUMC, UMCU en AUMC.

Hilda de Barros Sarah Einerhand Hans Veerman

Hielke-Martijn de Vries Anne-Claire Berrens  Marias Hagens
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Secretariaat
De afdeling werd ondersteund door 1 managementassistent en 2 medisch secretaresses.

Marja van Rijn  Joke van der Veen Danielle Wierda

Wetenschap

Zie Scientific report NKI.

In 2022

Samenwerking
De fusie tussen voormalig AMC en VUMC, nu Amsterdam UMC (AUMC), zal in 2022 verder
een belangrijke rol spelen in de netwerkvorming van de onco-urologische zorg in de regio.
Nadat in 2021 alle prostatectomie procedures op locatie AvL werden uitgevoerd, is tevens
een start gemaakt met de verplaatsing van een deel van de cystectomie procedures vanuit
het AVL naar AUMC, locatie VUmc, voor 1 dag in de week. In 2022 zal verdere
samenwerking op het gebied van blaaskanker worden uitgebouwd met een gezamenlijk
MDO en inclusie van de patienten in studies op beide locaties.

oo
#% nierkanker
Voor nierkanker zal het wekelijks MDO worden gecontinueerd " Bt i

waarbij ook andere regionale partners kunnen aansluiten. amsterdam

Voor prostaatkanker zorg zal worden geéxperimenteerd met de regionale samenwerking op
gebied van radiotherapie en medische oncologie.
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